was? wann? wo?

Vor der Geburt

Schwangerschaftsvorsorge- Behandelnde Arztin/

untersuchungen Behandelnder Arzt/
Hebamme

Hebammenhilfe

Vor und nach der Geburt

Hebammenverzeichnis

Beginn der Mutterschutz-
frist / Antrag auf Mutter-
schaftsgeld

6 Wochen vor der Geburt
(grds. bis 8 Wochen nach
der Geburt)

Gesetzliche Krankenversi-
cherung oder beim Bundes-
versicherungsamt

Evt. Resturlaub nehmen Arbeitgeber
Aufteilung der Elternzeit

Uberlegen

Lohnsteuerkarte anfordern Arbeitgeber

Krankenhaustasche packen

Nach der Geburt

Geburtsurkunde beantra-
gen; Geburtsdaten werden
meist in der Klinik aufge-
nommen und an das Stan-
desamt Ubermittelt;

Beglaubigte Mehrfertigun-
gen anfertigen lassen (fur
Bundeserziehungsgeld-
bzw. Elterngeldantrag, fur
Arbeitgeber)

Innerhalb einer Woche

Standesamt der Gemeinde,
in der das Kind geboren
wurde

Krankenversicherung des
Kindes anmelden (Geburts-
urkunde vorlegen)

Unmittelbar nach der
Geburt

Gesetzliche Krankenkasse
oder Krankenversicherung

Beanspruchung der
Elternzeit

7 Wochen vor Beginn der
Elternzeit

Arbeitgeber

Antrag auf Bundeserzie-
hungs- bzw. Elterngeld
(Formular im Rathaus er-
haltlich)

Nach der Geburt

Bundeserziehungs- bzw.
Elterngeldstelle
L-Bank Karlsruhe

Vaterschaftsanerkennung
(bei nicht-ehelicher Geburt)

Nach der Geburt

Jugendamt




was?

wann?

wo?

Antrag auf Unterhaltsvor-
schuss (fur allein Erziehen-
de, die vom anderen Eltern-
teil keinen Unterhalt erhal-
ten)

Nach der Geburt

Jugendamt

Kindergeld

Nach der Geburt

Kindergeldkasse bei der
Agentur fur Arbeit oder im
offentlichen Dienst beim
Arbeitgeber

Lohnsteuerkartenanderung

Nach der Geburt

Finanzamt, Blrgerservice

(Kinderfreibetrag)

Rickbildungsgymnastik- Nach der Geburt Hebamme
kurs, Nachsorge

Kind fur U3 anmelden Nach der Geburt Kinderarzt

Weitere Anlaufstellen in
besonderen Lebenslagen

Wohngeld, Wohnberechti-
gungsschein

Sozialamt, Wohnungsamt

Wirtschaftliche Hilfen, Erst-
ausstattung

Sozialamt

Sozialmedizinischer Dienst
fir Ehe- und Sexualbera-
tung, Familienplanung und
Schwangerschaft

Gesundheitsamt




